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CLASE 50 100 200 400 CLASE 50 100 200

S1 2:09.00 4:41.50 9:59.00 S1 2:27.00 5:15.00 11:24.00

S2 1:40.00 3:24.00 6:48.00 S2 1:25.00 3:23.00 6:50.00

S3 1:10.00 2:38.00 4:55.00 S3 1:15.00 2:42.00 5:35.00

S4 1:06.00 2:20.00 4:43.00 9:30.00 S4 1:13.00 2:35.00 5:30.00

S5 47.00 1:44.00 3:42.00 7:45.00 S5 55.00 2:00.00 4:05.00

S6 44.00 1:35.00 3:27.00 7:00.00 S6 54.00 1:50.00 3:45.00

S7 38.00 1:26.00 3:15.00 6:50.00 S7 49.00 1:47.00 3:40.00

S8 36.00 1:19.00 2:50.00 6:00.00 S8 43.00 1:27.00 3:15.00

S9 32.50 1:14.00 2:40.00 5:35.00 S9 40.00 1:21.00 3:10.00

S10 31.00 1:10.00 2:35.00 5:30.00 S10 37.00 1:19.00 3:05.00

CLASE 50 100 200 CLASE 50 100 200

S3 1:50.00 SB2 1:40.00 4:07.00 8:56.00 

S4 1:18.00 SB3 1:20.00 3:20.00 6:55.00

S5 58.50 2:10.50 4:30.00 SB4 1:15.00 2:35.00 5:00.00

S6 46.00 1:35.00 3:25.00 SB5 1:05.00 2:10.00 4:45.00

S7 42.00 1:30.00 3:15.00 SB6 1:00.00 2:05.00 4:15.00

S8 38.00 1:25.00 3:05.00 SB7 54.00 2:00.00 4:05.00

S9 37.00 1:20.00 2:52.00 SB8 43.00 1:36.00 3:28.00

S10 35.00 1:15.00 2:45.00 SB9 40.00 1:33.00 3.16.00

CLASE 150 200

SM3 6:00.00 7:40.00

SM4 4:05.00 5:35.00

SM5 4:00.00

SM6 3:45.00

SM7 3:35.00

SM8 3:20.00

SM9 3:15.00

SM10 3:05.00

CATEGORÍA MASCULINA

ESTILOS

ESTILO BRAZA

ESTILO ESPALDA

ESTILO MARIPOSA

ESTILO LIBRE



 

  

 

  

 
 

CLASE 50 100 200 400 CLASE 50 100 200

S1 2:39.30 5:49.00 12:08.00 S1 2:27.00 5:29.00 11:40.00

S2 2:06.00 4:46.00 12:01.00 S2 2:02.00 4:20.00 9:05.00

S3 1:52.00 3:45.00 8:29.00 S3 1:46.00 3:25.00 7:15.00

S4 1:23.00 3:00.00 6:05.00 12:20.00 S4 1:24.00 3:06.00 6:05.00

S5 56.00 2:00.00 4:05.00 8:25.00 S5 1:03.00 2:15.00 4:35.00

S6 51.00 1:51.00 3:55.00 7:58.00 S6 59.00 2:06.00 4:18.00

S7 47.00 1:43.00 3:35.00 7:30.00 S7 58.00 2:03.00 4:15.00

S8 42.00 1:27.00 3:17.00 6:46.00 S8 48.00 1:45.00 3:41.00

S9 38.00 1:21.00 2:50.00 5:50.00 S9 43.00 1:35.00 3:15.00

S10 37.50 1:20.00 2:48.00 5:45.00 S10 42.00 1:33.00 3:10.00

CLASE 50 100 200 CLASE 50 100 200

S3 1:58.00 SB2 2:30.00 5:25.00 11:41.00

S4 1:43.00 SB3 1:40.00 3:40.00 7:35.00

S5 1:03.00 2:18.00 4:55.00 SB4 1:30.00 3:10.00 6:22.00

S6 1:00.00 2:10.00 4:35.00 SB5 1:06.00 2:30.00 4:35.00

S7 55.00 2:00.00 4:12.00 SB6 1:04.00 2:25.00 4:30.00

S8 47.00 1:50.00 4:03.00 SB7 1:01.00 2:21.00 4:25.00

S9 42.00 1:30.00 3:21.00 SB8 51.00 1:50.00 3:45.00

S10 39.00 1:25.00 3:01.00 SB9 47.00 1:40.00 3:38.00

CLASE 150 200

SM3 6:15.00 7:45.00

SM4 4:30.00 6:05.00

SM5 4:30.00

SM6 4:25.00

SM7 4:20.00

SM8 4:00.00

SM9 3:25.00

SM10 3:15.00

ESTILOS

ESTILO ESPALDA

ESTILO MARIPOSA ESTILO BRAZA

CATEGORÍA FEMENINA

ESTILO LIBRE



 

  

 

  

ANEXO I - MARCAS MÍNIMAS  

 

MÍNIMAS CTO 

NATACIÓN 

ADAPTADA 

S14 MASC S15 DOWN 

MASC 

S14 FEM S15 DOWN 

FEM 

 

50M LIB 

 

34.20 

 

40.00 

 

40.00 

 

47.50 

 

100M LIB 

 

1:16.00 

 

1:32.00 

 

1:28.00 

 

1:46.00 

 

200M LIB 

 

2:50.00 

 

3:14.00 

 

3:07.00 

 

3:40.00 

 

400M LIB 

 

6:00.00 

 

6:45.00 

 

6:15.00 

 

7:35.00 

 

50M ESP 

 

42.50 

 

46.00 

 

46.50 

 

57.00 

 

100M ESP 

 

1:29.00 

 

1:45.00 

 

1:42.00 

 

1:59.00 

 

200M ESP 

 

3:13.00 

 

3:39.00 

 

3:40.00 

 

4:01.00 

 

50M BRAZA 

 

44.00 

 

49.00 

 

50.50 

 

59.00 

 

100M BRAZA 

 

1:35.00 

 

1:49.00 

 

1:50.00 

 

2:07.00 

 

200M BRAZA 

 

3:25.00 

 

3:55.00 

 

3:59.00 

 

4:37.00 

 

50M MARIP 

 

38.50 

 

42.00 

 

45.00 

 

54.00 

 

100M MARIP 

 

1:25.00 

 

1:33.00 

 

1:40.00 

 

2:00.00 

 

200M EST 

 

3:08.00 

 

3:36.00 

 

3:30.00 

 

4:08.00 
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Oviedo acoge por cuarta vez la celebración del Campeonato de España de Natación
Adaptada, tras las experiencias de los años 2010, 2017 y 2020, este último, el primer evento
organizado en la capital del Principado tras la crisis sanitaria derivada del Covid-19. La
solvencia organizativa de FEDEMA, unido a unas magníficas instalaciones deportivas,
hacen que las Federaciones Españolas de Deportes de Personas con Discapacidad,
depositen, una vez más, la confianza en Oviedo para ser sede de este evento.
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El Campeonato de España Absoluto por Clubes de Natación Adaptada será organizada
por las cinco Federaciones Españolas de Deportes de Personas con Discapacidad (FEDDF,
FEDPC, FEDDI, FEDC y FEDS), junto a FEDEMA, contando con la colaboración de las
siguientes instituciones públicas y entidades deportivas locales:
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El Campeonato de España Absoluto por Clubes de Natación Adaptada tendrá lugar en
Oviedo, los días 2 y 3 de julio de 2022.

El programa de competición seguirá el siguiente desarrollo:

Viernes, 1 de julio de 2022

15.00 h. Llegada de los equipos
16.00 h. Entrenamientos libres y Clasificación Médico-Funcional
20.00 h. Reunión de Entrenadores y Delegados

Sábado, 2 de julio de 2022

08:30 h. Inicio del calentamiento
10.00 h. Inicio de la Primera sesión

15.30 h. Inicio del calentamiento
17.00h. Inicio de la Segunda sesión

Domingo, 3 de julio de 2022

08:30 h. Inicio del calentamiento
10.00 h. Inicio de la Tercera sesión
13.00 h. Clausura del Campeonato
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PISCINAS MUNICIPALES DEL PARQUE DEL OESTE
C/ José María Martínez Cachero, s/n - Oviedo

Las Piscinas Municipales del Parque del Oeste ya
fueron sede del Campeonato de España de
Natación Adaptada en los años 2010, 2017 y 2020,
y albergan la actividad de escuelas y competición
del Club Mareastur, destacando el Open
Internacional que organiza cada año este club.
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MICAMPUS OVIEDO – Residencia Universitaria

Plaza Occidente, nº 1 - Oviedo

La Residencia Universitaria Micampus Oviedo se encuentra muy próxima a las
Piscinas Municipales del Parque del Oeste. Tras su reforma, todas sus habitaciones
son accesibles, habiendo albergado equipos de la complejidad logística del hockey
en silla de ruedas eléctrica.

 Tarifa por persona en habitación doble en alojamiento y desayuno: 23,75 €

 Tarifa por persona en habitación individual en alojamiento y desayuno: 36,50 € 

 Tarifa por persona en habitación doble en media pensión: 29,25 €

 Tarifa por persona en habitación individual en media pensión: 42 €

 Tarifa por persona en habitación doble en pensión completa: 34,75 €

 Tarifa por persona en habitación individual en pensión completa: 47,50 €

Nota.- No incluye servicio de limpieza durante la estancia.

Contacto:

oviedo@micampusliving.com

638 734 411
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HOTEL SILKEN MONUMENTAL NARANCO (****)

C/ Marcelino Suárez, nº 29 - Oviedo

El Hotel Silken Monumental Naranco se encuentra muy próximo a las Piscinas
Municipales del Parque del Oeste. Sus habitaciones son accesibles, teniendo
alguna completamente adaptada. Es sede habitual del Open Mareastur de
Natación Adaptada.

 Tarifa por persona en habitación doble en alojamiento y desayuno: 40 €

 Tarifa por persona en habitación individual en alojamiento y desayuno: 70 €

 Suplemento M/P o P/C: 15 € / persona / servicio

El Hotel Fuente La Plata se encuentra al lado de las Piscinas “Parque del
Oeste”, apenas cinco minutos caminando, pero es un hotel no accesible
para usuarios de silla de ruedas, por lo que podrían estar alojados
equipos sin problema en el acceso por escaleras.

• Tarifa por persona en habitación doble en pensión completa: 49,50 €

HOTEL FUENTA LA PLATA (**)

C/ Favila, nº 9 - Oviedo

Contacto:

https://www.hotelfuentedelaplata.com/contacto

985 245 280

Contacto:

convenciones.naranco@hoteles-silken.com

985 963 280
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La calle José María Martínez Cachero estará
habilitada desde el viernes a la tarde para poder
estacionar los autocares y vehículos autorizados
de los equipos participantes.

Si algún club precisa de transporte interno a su llegada al Principado de Asturias, se
recomienda, por su experiencia y accesibilidad, las empresas de transportes Adaptrans y
Autocares Cabranes.

984103939

info@adaptrans.com

985890761

info@autocarescabranes.com
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Redes 

sociales

Web

fedema.com

Web

Fed. Españolas

Steaming 

tupuedestv.com

Presentación 

medios 

comunicación

Publicidad 

Instalación 

Deportiva
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Soporte vital básico durante la competición:

CENTRO DE SALUD DE LA ERÍA – 985233896
Calle Alejandro Casona, s/n (más próximo a Piscinas del Parque del Oeste)
Dispone de servicio de urgencias

FARMACIA BUSTO Y ARGÜELLES - 985231194
Calle Argañosa, nº 56

ORTOPEDIA Y AYUDAS TÉCNICAS GARMAT
985711032 – 669703837

ORTOPEDIA POLIORTOS
985541539

91 581 14 00
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